
Ausschreibung für die Landessportspiele 50+ 
Swim&Run 
 
 

Veranstalter: Landessportbund Sachsen e.V. 
Ausrichter: 
 
 

Sächsischer Triathlon Verband e.V. 
SC DHfK Leipzig e.V. 

Datum: Sonnabend, 19. September 2026 
Wettkampfstätte: Wassersportzentrum der Universität Leipzig 

Mainzer Straße 4, 04109 Leipzig 
 
 

1. Wettkampforte 
 

Schwimmen: 50 m Becken 
Lauf: 
Wechselzone: 

600 m Runde auf dem Universitätsgelände 
am Testfeld/Tartanbahn 
die Laufwege sind gekennzeichnet 

  
2. Wettkampf 
 
Einlass:  10:00 Uhr  
Einschwimmen:  10:00 Uhr bis 10:50 Uhr  

 
 

Start: 11:00 Uhr 
 
3. Distanzen 
 
Schwimmen:    400 m 
Lauf:    2,4 km 
 

4. Allgemeine Bestimmungen 
 
Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 
(Sportordnung, Veranstalter- und Ausrichterordnung, Bundesligaordnung, AntiDoping-Code, 
Kampfrichterordnung) sowie Rechts- und Verfahrensordnung Und die Disziplinarordnung 
zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen sowie Rechts- 
und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingungen des Ausrichters gemäß der  
Ausschreibung für sich als verbindlich an. 
 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Sach- und Personenschäden, sowie für  
abhanden gekommene Gegenstände! 
 
Beide Disziplinen werden unmittelbar nacheinander ohne Pause absolviert. Beim Lauf sind 
mindestens Schuhe und Oberbekleidung zu tragen (Schwimmanzug oder Triathloneinteiler sind 
die beste Wahl, T-Shirt ist möglich). 
Die Schwimmhalle darf nicht mit Straßen- oder Turnschuhen betreten werden. Zur Bedienung 
der vorhandenen verschließbaren Garderobeeinrichtungen sind 2 € Münzen erforderlich. 
 
Startberechtigt sind Personen der Jahrgänge 1986 und älter. 
  



5. Wertung/Auszeichnung 
 

AK Alter Jahrgang AK Alter Jahrgang 
AK 40 40 – 44 1986 – 1982 AK 60 60 – 64 1966 – 1962 
AK 45 45 – 49 1981 – 1977 AK 65 65 – 69 1961 – 1957 
AK 50 50 – 54 1976 – 1972 AK 70 70 – 74 1956 – 1952 
AK 55 55 – 59 1971 – 1967 AK 75 75 – 79 1951 – 1947 

 
Die Plätze 1 bis 6 werden mit Urkunden ausgezeichnet. 
 
 
6. Meldungen, Meldeanschrift, Meldeschluss 
 
Die Meldungen erfolgt per E-Mail.  
 
Meldung an:   meldung@triathlonsachsen.de 
 
Meldedaten:   Name, Vorname, Geb.-dat., Geschlecht, ggf. Verein 
 
Startgebühr:   Betrag: € 10,- 
 
Überweisung an: Sächsischer Triathlon Verband e.V. 
   Deutsche Skatbank  IBAN: DE11 8306 5408 0004 2295 33 
   Betreff: „LSS-SuR-Name“ 
 

Das Meldegeld ist bis zum 06.09.2026 auf das Konto des Sächsischen 
Triathlon Verbandes e.V. zu überweisen. 
 
Der Zahlungsnachweis ist am Wettkampftag mitzuführen! 
 

Meldeschluss: Sonnabend, 06. September 2026 
 
 
Den Veranstalter/Ausrichter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich herausstellt, dass 
eine Bescheinigung für die Sportgesundheit nicht vorliegt. 
  
Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein/Bürger, dass er und die gemeldeten Aktiven mit 
der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und damit, dass die 
Wettkampfdaten in Meldeergebnissen und Bestenlisten, auch auf elektronischem Wege 
veröffentlicht werden. Zusätzlich erklärt der Verein/Bürger mit Abgabe der Meldung, dass die in 
der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, 
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche des 
jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden 
dürfen. 
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